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Regelinderungen im Turnen

Gefahriiche
neue Gipfel

Miinchen - Der Stoff taugt eigentlich nur
fiir Gespriiche in Hinterzimmem der Ver-
bidnde. Nichts ist langweiliger als eine
Regeldnderung, und auch der Wertungs-
katalog im Kunstturnen schatfie es bis-
lang nicht, ein Medienthema zu werden.
Er wird regelmagig rencviert, das Publi-
kum nimmt kaumn Notiz. Im Herhst wird
wieder su einneuer Code de Pointage vor-
gestel)l. doch der Ton hat sich geandert.
Die Komitees der Nationen versuchen
Einfluss zu nehmen, die Trainer verfal-
gen Beschliisse mit groBer Sorge, und der
amerikanische Coach Stacey Maloney
schloss einen Gffenen Brief zur sich an-
kiindigenden ,Code-Katastraophe” mit
dem Aulruf z7um Widerstand: , Eine Stim-
me hat viel Macht, wenn in ihr Ehee, Lel-
denschaft und Mut widerhallen?"

-Schon Maloneys erstes Argument
durchbricht die Routine dor Funktiontirs-
debatten. Werde der neue Code wie ge-
plant verabschiedet, dann sei das Turnen
noch gelalulicher, deman die riskante
Alaobalik werde enorm zunehmen. , Die
Wahrscheinlichkeit ernsthafter Verlet-
zungen erh6ht sich gigantisch”, schreibt
Maloney im Internetforum der Berliner
Agentur Gymmedia. Die Wortwahl des
Amenkaners ist vielleichl spektakular,
seine Erfahrung aberx reichhaltiy. Male-
ney trainierte 13 Jahre lang die Spitzen-
turner Paul und Morgan Hamm und kim-
mert sich nun um Talente.

Spektalculir ist ja zuniachst auch die
geplante Anderung. Fruno Grandi, der
Prisident des Internationalen Verbandes
F1G, hat vergangene Woche in Sao Paulo
erklart, er werde von seiner Reform nicht
abriickern. Danach soll die traditionelle
Traumnote 10,0, das Gipfelkreuz des Ge-
riite-Artisten, abgeschafit werden. Die
Wertung wird nach uben geoffnet, es
kana zu Rekordjagrien kommen. Wie 1m
Eiskunstlauf soll es eine B-Note fir die
Ausfihrung geben und zudem eine A-No-
te, in der Héchsischwierigkeiten sauber
addiert werden. Bislang konnen Cracks
noch so vicle Doppelsalti und Schrauben
in jhre Ubung packen - be: 100 ist
Schluss. Andecrerseits kann .auch die
Gruppe hinter den Welthesten mit maBi-
gerer: Ubungen Hochstnoten erzielen -
wenn sie sich keinerlei Fehler erlaubt,
was selten vorkommt Kiinftig wird aber
das Rieiko belahnt. Wer noch eine halbe
Umdrehung unterbringt, erhilt viel-
leicht das entscheidende Zehntel mehr.

Die¢ Aufregung um dicse Pléne rihrt
aber auch deher, dass 2004 iberhaupt
ein Jahr mit negativen Schlagzeilen fir
den Turnsport war, dle zunachst nichts
miteinander zu tun hatten. Im Semmer
verungliickte der erfabrene Deutsche
Meister Ronny Ziesmer schwer, wndurch
viele daran erinnert wurden, dass ihr
Sport eben ein Risiko birgt, das nicht zu
vechindern ist. Bei den Olympischen
Spielen zwei Monate spater kam os zu ei-
nem Pupkirichterskandal, Twmer wie
der Russe Alexej Nemow filhlten sich be-
trogen und mussten sogar das Publikum
beruhigen. Nemow wurde spater vom ei-
genen Verband eine Ersatz-Caldmedail-
le umgehangt. Das IQC schaltetesich ein,
verlangte von der FIG Regelindeningen.
Die suspendierte insgesamt zehn Punkt-
richter und Funktionire wegen offen-
sichtlicher Fehlurteile oder Schlamperet
und machte sich an die Reform. Zugrun-
de lag die Einsich{, dass die Weltspitze
immer dichter zussmmengeriickt war,
die gedeckelte 10,0 eine objektive Bewer-
tung erschwerte und Manipulationen er-
mdoglichte. Grandi poltertc: ,So etwas
darf es nie wieder geben.*

Weniger medienwirksam war die
Nachricht, die vergangene Woche vermel-
det wurde. Ein Bundesligaturner der TG
Saoar hatte sich wie Ziesmer einen Hals-
wirbelbruch zugezogen. Auch ihm fehite
beirn Doppelsaltv die Drehgeschwindig-
keit, doch er hatte Gluck. Sein Riicken-
marl blieb unverletzt, io sechs Wochen
will er wieder turnen. Aber auch wenn
Paul Rupp, Manager der TG Saar, darauf
hinweist, duss Unglicke selten blieben,
dess Verletzungen eher unter Amateuren
vorkemmen - wegen Selbstiiberschatl-
2ung und geringem Training, weniger
wegen der Regeln - 8o bleiben doch bei
vislen Betreuern Bedenken. Bundestrai-
ner Andreas Hinsch sagl, das neue olfene
Wertungsprinzip kénnte Durchschnitts-
tumer verlocken, Hachstechwierigkei-
ten zu versuchen, die noch nicht austrai-
niert sind. Man benttigt Jahre, um einen
zweieinhalbfachen Salto sicher zu ste-
hen, manch eiver hilt sich vielleicht zu
{riih {dr gereift. Und irgendwann kénnte
dann ein Wettlauf der Risikofreudigen
einselzen. ,, Auch wenn man den Beratun-
gen nicht vorgreifen sollte”, sagt Hirsch,
.mit der 10,0 gibt es das nicht.”

Doch ein Appell an die Punktrichter
genigt nicht. Sie urteilen immer subjek-
tivund sind Manipulationsversuchen der
eigenen Verbinde ausgesetzt. Deshalb
muss der Weg, auf dern sie zu threr Note
kommen, nachvollziehbarer sein. So soll
jedes schwierige Element kinftig in die
Bewertung einflieflen und nicht nur als
Ersatz fiir einen Patzer dienen. Die Asthe-
tiknote soll entkoppelt und damt trans-
parenter gemacht werden. Willlairliche
Abwertungen werden damil zumindest
erschwert.

Letztlich lasst sich der Widerspruch
zwischen Gesundheit und Transparenz
aber wohl nicht auflgsen. Fir Top~Tur-
ner ist das Gipfelkreuz ein Hindernis.
und wenn kiinstliche Barrieren eingeris-
sern und aufstrebende Athleten befreit
werden, dann klingt das ja ziemlich plau-
sibel. Andererseits, je weiter ein Bergstei-
ger nach oben kommt, desto diinner wird
die Luft. Im ubertragenen Sinne gilt das
sogar in einer Turnhalle.  Volker Kreisi



